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Wrychowanie to sztuka
rozmowy polaczonej
z. zaufaniem - w Niemczech
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Pono¢ dzieci na calym $wiecie maja podobne potrzeby. Aby
prawidlowo sie rozwija¢, niezbedna jest im mitos¢, bliskosé, a takze
jedzenie, ubranie i miejsce do spania. Natomiast je$li chodzi o sposéb
ich zaspokajania, to prawdopodobnie nie tylko na kazdym konty-
nencie jest on inny, nie tylko w kazdym kraju, ale w kazdej rodzinie
- mieszkajacej wjednym kraju, w jednym miescie czy jednej dzielnicy
- moga by¢ stosowane rozne modele wychowawcze. Waznymi czynni-
kami, ktore to roznicuja, na pewno sa kultura, tradycja, religia, sytu-
acja materialna i klimat panujacy w danym miejscu swiata.

W Hiszpanii dziecko od malego traktowane jest jak do-
rosly, we Francji potomstwo traktuje sie po partnersku, a w Szwecji
rodzice nadzwyczaj cenig prywatnosé swoich latorosli, ktore maja
prawo w pelni i demokratycznie uczestniczy¢ w zyciu rodziny. Bez
watpienia zauwazalne sg pewne tendencje w podejs$ciu do wycho-
wywania, ktore warto obserwowac. Od pewnego czasu, kazdego roku
w Niemczech ro$nie liczba rodzacych sie dzieci. Czy w czasach, kiedy
w Europie obserwujemy zjawisko starzejacego sie spoleczenstwa, nasi
zachodni sasiedzi znalezli sposob na zachecenie mtodych ludzi do sta-
rania sie o potomstwo? Co charakteryzuje ich podejscie do dziecka?

Zaufanie, swoboda, samodzielno$¢ - tymi stowami mozna
opisaé fundamenty niemieckiego rodzicielstwa. Dorosli nie towarzy-
sza dziecku na kazdym kroku, na przyklad, gdy czteroletni chlopiec
wspina sie na wysokie drabinki na placu zabaw, jego mama spokoj-
nie oddaje si¢ rozmowie z innymi rodzicami i powoli pije kawe.
W ten sposéb okazuje synowi zaufanie i pozwala mu na niezaleznosc.
- W Niemczech naktania sie dzieci do samodzielnego rozwigzywania
swoich sporow, w ten sposob uczy sie ich samodzielnosci - wyjasnia Ola,
producentka sesji zdjeciowych mieszkajaca w Berlinie i mama dziesie-
ciomiesiecznej Nili, a Gosia, event manager rowniezz Berlina, cho¢ sama
jeszcze nie ma dzieci, dodaje: - Od najmlodszych lat uczy sie tutaj po-
tomstwo znalezienia wlasnej pasji i drogi w zyciu. Do tego nie pospiesza
sie dzieci i w zadnym razie nie podejmuje sie za nie decyzji. To od nich
zalezy, do jakiej szkoty pdjda, czy po liceum chca zrobi¢ sobie przerwe na
podroze po Swiecie i jak pokierujg swoim losem. Nie wywiera sie na nich
takiej presji jak w Polsce. W mojej rodzinie, gdy zdecydowatam sie na
wyjazd do Niemiec, nie zostalo to najlepiej przyjete. Tutaj jest zupelnie
inaczej, w pracy mam Kilka kolezanek, ktore zaraz po liceum wyjechaty
z kraju, zeby poznac¢ inne kontynenty, i wrécity kontynuowac nauke do-
piero przed trzydziestka. Mimo to nie miaty najmniejszego problemu ze
znalezieniem pracy, rowniez dzigki swoim podrézom.

Kasia, urz¢dnicza z Hamburga swoich synéw juz odcho-
wata, pierwszy Piotr ma 28 lat, a drugi Oskar - 25. Jej zdaniem sposob
wychowania nie zalezy od kraju, ale od rodzicéw. Choé przyznaje, ze
dostrzega pewne roznice w polskiej i niemieckiej metodzie. — Tutaj
stawia sie przede wszystkim na samodzielnos¢ i oczekuje sie od
dzieci, ze stosunkowo szybko wyprowadzg sie od rodzicéw, zwy-
kle dzieje sie to w wieku osiemnastu-dwudziestu lat. Tak rowniez
byto w moim przypadku. Natomiast w Polsce, wsrdd znajomych
widze, ze wyglada to nieco inaczej. Znam rodzine, w ktorej rodzice
mieszkaja z trzydziestoletnim i zupeinie niezaradnym synem,
ktéremu matka w dalszym ciagu gotuje, pierze i prasuje, a on sam
poswieca sie jedynie studiom i dlatego, jak twierdzi, nie moze sie
wyprowadzi¢. Uwazam, ze samodzielnos¢ jest najwazniejsza, bo
inaczej trudno bedzie mtodym ludziom poradzic sobie w zyciu i co$
osiagnac. Dodam jednak, ze przy tak duzym nacisku na samodziel-
nos¢, w relacjach zaréwno rodzic-dziecko, jak i nauczyciel-dziecko
w Niemczech panuje duza swoboda, ktéra skutkuje ogromnym,
wzajemnym szacunkiem. Mtodzi sa przyzwyczajeni do mowienia
swoim nauczycielom na,ty”, co nie zmienia faktu, ze sg oni dla nich
autorytetami. Wydaje mi sie, ze dzieci odwzajemniaja okazane im
zaufanie i nie rozczarowuja dorostych.

Mama Piotra i Oskara podkresla rowniez, jak wazna jest
kwestia swobody w wychowywaniu dzieci. Sprawia ona, ze mtodzi lu-
dzie podejmuja samodzielnie bardzo dobre decyzje i nie robia niema-
drych rzeczy. Jak opowiada, zawsze pozwalata swoim synom wracac
do domu o godzinie, ktorg sami uznali za stosowna, nie zmuszata ich
do zaktadania kasku, gdy wybierali si¢ na rower, bo sami $wietnie po-
trafili o siebie zadba¢. - Nie uwazam tez, ze to jest jaka$ zasadzka
nadziecko, ze je podpuszczam. Naprawde zawsze mialam ogromna
wiare w moich synow. Wiedzialam, ze sami podejma wilasciwa
decyzje, nie cheiatam byé matkg stojgca nad dzieckiem z batem.
W Niemeczech traktuje sie swoje potomstwo z ogromnym szacun-
kiem, po partnersku - komentuje Kasia. - Wséréd moich znajo-
mych z Polski, ale mieszkajacych w Hamburgu, bywaty przypadki,
ze odbierano im dzieci, bo ktos z sagsiadow zadzwonil na policje
z informacja, ze krzyczeli na malucha i dali mu klapsa. W niemiec-
kim mysleniu o wychowaniu takie zachowanie jest nie do pomy-
Slenia, i stusznie. Przemoc nigdy nie jest rozwiagzaniem. Dla mnie
wychowanie to sztuka rozmowy. Jestem bardzo dumna z moich
synéw wychowanych w Niemczech, obaj to wspaniali i samodzielni
mezczyzni.
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Wedlug Oli sposob wychowywania dzieci w Polsce
iw Niemczech rézni sie rowniez podejsciem do natury i Srodowiska,
a takze umiejetnoscia oszczedzania. — Nie ma tak ogromnego pedu za
nowosciami, ciuchami, gadzetami czy zabawkami. Mato kto kupuje
nowe wozki, a juz na pewno nie za takie pieniadze jak Polki. Poza tym
Niemcy czesto korzystaja z second handéw lub odkupuja potrzebne
sprzety od znajomych. Chodzi tutaj tez o zwyczajne dzielenie sie - opo-
wiada mama Nili, ktéra podobnie jak Kasia uwaza, ze kazdy z rodzicow
ma swoje priorytety odnosnie do wychowania dziecka, szczegdlnie ze
wzgledu na wiele réznych narodowosci zyjacych w Niemczech. Nie da
sie tego generalizowaé. - Wydaje mi sie, ze jednak bardzo wazna jest
nauka tolerancji dla odmiennosci, innych religii i kultur - zastanawia
sie Ola.

W wychowywaniu potomstwa dla NiemcOw charaktery-
styczne jest réwniez spedzanie bardzo duzo czasu na §wiezym powie-
trzu. Nie istnieje dla nich co$ takiego jak zta pogoda, mozna by¢ jedynie
zle ubranym. Niewazne, jak zimno i jak szaro jest na zewnatrz, rodzice
i tak zabieraja swoje dzieci do parku lub wysylaja je tam same. — Czas
wolny spedzany z dzieémi jest najczesciej bardzo aktywny. Rodzice,
jesli tylko moga, starajg sie spedza¢ duzo czasu ze swoimi pociechami
na $wiezym powietrzu - relacjonuje swoje spostrzezenia Gosia. — Bar-
dzo popularne sa place zabaw, na ktérych dzieci moga swobodnie sie
bawié, a przede wszystkim nawigzywac kontakt z rowiesnikami. Cze-
sto jezdzi sie narowerach lub bierze udzial w zorganizowanej imprezie
dzieciecej. Warto podkresli¢, ze rodzice z matymi dzie¢mi nie sg od-
izolowani spotecznie, co mozna jeszcze dzi$ zaobserwowac¢ w Polsce.
Niemcy biorg aktywny udzial we wszystkich dziedzinach Zycia, majac
po prostu dziecko przy swoim boku - podsumowuje, a Kasia dodaje, ze
duzo rodzicéw stawia na zajecia sportowe i chetnie towarzyszy pocie-
chom w treningach i turniejach. - Wydaje mi sie, ze niektorzy moi pol-
scy znajomi hie radza sobie najlepiej w pierwszych latach zycia swoich
dzieci, nie potrafig sie odpowiednio zorganizowaé, by méc w normalny
sposdb funkcjonowaé w spoteczenstwie. Czesto mam wrazenie, ze
pierwszy rok zycia ich potomka to okres zupelnie wyciety z zyciorysu.
W moim przypadku bylo zupeinie inaczej. Gdy mdj drugi syn miat
zaledwie szes$¢ miesiecy, pojechaliSmy z nim w diuga podroéz do Hisz-
panii. Nie miatam przy tym zadnych obaw o jego bezpieczenstwo ani
zdrowie. Przy okazji dodam, ze zwykle wydaje sie nam, ze spelnianie
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swoich marzen zwigzanych z podrézowaniem jest niemozliwe, gdy
mamy dzieci, bo albo sa za mate, albo musza chodzi¢ do szkoly. Przete-
stowatam na sobie i kazdemu polecam takie wprawy. To niesamowita
przygoda dla dzieci, ale tez wspaniate doswiadczenie r6znych kultur,
a zatem nauka szacunku dla drugiego cztowieka.

Za nasza zachodnia granica inaczej wyglada réwniez po-
dejscie do edukacji. Przedszkole to zabawa, wycieczki, spacery i ryso-
wanie. Dzieci nie sa przydzielone do grup ze wzgledu na wiek, oznacza
to, ze przedszkolaki sa przemieszane poczawszy od trzylatkéw po sze-
Sciolatki. - W przedszkolach wiekszy nacisk ktadzie sie na poznawanie
$wiata i jego zrozumienie, niz na $cista nauke - opowiada Gosia, co
potwierdza mama Piotra i Oskara. - Czytanie, pisanie i liczenie za-
czyna sie dopiero w pierwszej klasie szkoly podstawowej. Wezesniej
edukacja opiera sie narozwijaniu umiejetnosci manualnych, na nauce
samodzielnego jedzenia, chodzenia do toalety i wigzania butéw. Pro-
ste rzeczy. W Niemczech nie pogania sie dziecka, zeby jak najszybciej
zaczelo czytad, stawia sie na nieskrepowany rozwaj, co weale nie ozna-
cza, ze w wyniku tego bedzie mniej wyksztalcone. Nie wywieratam na
moich synach presji, by w wieku pieciu lub szesciu lat znali caly alfa-
beti potrafili doskonale liczy¢. Nie zadreczatam ich ksigzkami nauko-
wymi, a obaj do dzi$ z przyjemnoscig wciaz sie uczg czego$ nowego
icenia sobie szeroka wiedze z kazdej dziedziny - podkresla Kasia.

Niemcey mowia, ze w ich zyciu sa trzy wazne wydarze-
nia: Einschulung (péjécie do pierwszej klasy), Jugendweihe (wejscie
w okres tak zwany young adult, czyli mtody dorosty) oraz slub. Einschu-
lung to prawdziwe $wieto, zar6wno w szkole, jak i w domu. Biora w nim
udziat nie tylko mama, tata i rodzenstwo, ale réwniez dalsza rodzina
iznajomi. - Pierwszy dzien w niemieckiej szkole to nie lada wydarze-
nie. Kazde dziecko dostaje tzw. Schiiltiite, czyli rég, a czasami plecak
wypeliony stodyczami, zabawkami i r6znymi przedmiotami przy-
datnymi w szkole, jak na przyktad otowki i kredki. Po krotkiej wizycie
w szkole i zapoznaniu sie z nowym srodowiskiem cata rodzina udaje sie
nauroczysty obiad lub prywatne przyjecie do domu. Moje kolezanki do
dzisiaj pamietaja, jak wygladal ich Schiiltiite i co w nim bylo, a nawet
przechowuja go gdzies na strychu. To bez watpienia swiadczy o wadze
tego wydarzenia w ich Zyciu — méwi o swoich obserwacjach Gosia.

Co ciekawe, wiele niemieckich szkol zapewnia dziecku od
dziesiatego roku zycia indywidualne wsparcie pedagogiczne zwiazane
ze zdefiniowaniem jego uzdolnien i mozliwosci na dalszy rozwoj. W ten
sposob zacheca sie dziecko do dalszego szlifowania jego talentu zgodnie
ze swoimi pasjami. Nauka nie ma by¢ przykrym obowiazkiem, wykony-
wanym pod przymusem, ale przyjemnoscia. Szkoly staraja sie kreowaé
w dzieciach zamilowanie do wiedzy, bo uwazaja, ze tylko w ten sposob
mozna zdoby¢ dobre wyksztalcenie i w przysztosci wykonywaé swaj
zawod profesjonalnie i z oddaniem. — Niemcy majg bardzo dobrze rozwi-
niety system edukacji od przedszkola, przez podstawéwke, gimnazjum,
iliceum, po studia — komentuje Mariola z Berlina, mama trzydziestolet-
niej Karoliny, co potwierdza Nicolai, dwudziestopieciolatek z Berlina.
- Kazdy ma szanse rozwijac sie w tym kierunku, w ktérym chce. Jest bar-
dzo duzy wybor szkoti mozliwosci, a sam system szkolnictwa jest mocno
rozwiniety i dobry. Nie wyobrazam sobie studiowa¢ w innym kraju. Je-
stem wdzieczny moim rodzicom za wyksztalcenie, ktére mizapewnili. Od
najmtodszych lat wspierali mnie w rozwijaniu moich pasji, co wcale nie
bylo tatwe, ale dzieki temu dzisiaj osiagam sukcesy.

Jak podkresla jeszcze Kasia, w niemieckich szkotach wigkszy
nacisk ktadzie sie na interpretacje i zrozumienie tematu, krétko mé-
wiac, na samodzielne myslenie i wyciaganie wnioskdw niz na pamie-

ciowa nauke dat czy definicji. - To co$, czego brakuje w wielu krajach,
dzis nauka to wypelnianie testéw, a co z tego mlodzi zapamietaja?
Nauczyciele sa tutaj wyrozumiali i bardziej doceniaja ucznia, ktory
rozumie, na czym dane zjawisko polega, niz ucznia, ktéry wyrecytuje
definicje wyuczong na pamieé, ale pozniej zupeinie nie potrafi jej
przetozyé na rzeczywisto$¢ — thumaczy Kasia. - Uwazam tez, ze nauka
jezykow obcych w Niemczech jest na bardzo wysokim poziomie,
w szkole uczy sie przede wszystkim rozmowy, a nie ttumaczenia st6-
wek i gramatyki. Najwazniejsza jest komunikacja werbalna — dodaje.

Rok temu w Polsce w prawicowej prasie rozpisywano sie
o tym, jak niemieckie szkolnictwo deprawuje dzieci, ktére musza
uczeszczad na edukacje seksualna. Zarzucano naszemu zachodniemu
sasiadowi miedzy innymi relatywizacje pedofili, podwazanie autory-
tetu rodzica oraz obscenicznos$c¢ pomocy dydaktycznych. Tematyka
te jednak jest inaczej odbierana w Niemczech. Mama Nili wyjasnia,
ze ten kraj stynie z braku problemu z nagoscia i praktycznie wszedzie
sa plaze dla naturystow. — A w dzikich miejscach nawet staruszkowie
nie maja problemu z rozbieraniem sie do rosotu - dodaje z usmiechem
Ola, a Gosia wyjasnia, ze owszem edukacja seksualna jest w Niem-
czech obowigzkowa juz od przedszkola. - Maluchy uczg si¢ anatomii
narzad6w plciowych przy uzyciu podrecznikdw i specjalnie przygo-
towanych lalek, w Polsce te zajecia bardzo sie demonizuje. Zreszta
nie uwazam, zeby w edukacji seksualnej byto co$ ztego, na pewno nie
sprawia ona, Ze jest coraz wiecej przestepstw z tym zwigzanych, a wia-
$nie mniej — oznajmia Gosia.

Wroémy jeszeze do kwestii wzrostu liczby urodzonych
dzieci w Niemczech. Moze mie¢ to zwigzek réwniez z pomoca, ktora
panstwo niesie rodzinom, by zacheci¢ je do starania sie o potom-
stwo. Ola zaznacza, ze Niemcy przykladaja ogromna wage do ochrony
i wspierania rodziny. - Poza najrozniejszymi ulgami, dodatkami
i $wiadczeniami warty odnotowania jest dodatek Kindergeld, czyli
pieniadze wyptacane rodzicom od urodzenia dziecka do jego osiem-
nastego roku zycia, jest to kwota okolo stu osiemdziesieciu euro mie-
siecznie — wyjasnia mama Nili. - Panstwo pomaga rowniez admini-
stracyjnie poprzez Jugendamt, czyli co$ na ksztalt urzedu do spraw
mtodych, ktéry wspiera rodziny miedzy innymi w poszukiwaniu
ztobka, przedszkola oraz dostarcza rézne informacje na przyktad
zwigzane z roznymi aktywnosciami dla matki i corki.

W Niemczech istnicje rowniez zasilek dla rodzin, w kts-
rych rodzice nie pracuja, oraz inne $wiadczenia dla 0oséb bezrobotnych,
wahajace sie miedzy trzysta a czterysta euro. Samotnamatka z dzieckiem
moze réwniez ubiega¢ sie o dodatkowe $wiadczenia wynoszace okoto stu
piecdziesieciu euro, mozliwe jest rowniez uzyskanie pieniedzy na ubra-
niaimeble dzieciece. - W tym kraju jest bardzo dobrze rozwiniety system
socjalny, bo najwazniejsze dla panstwa jest to, by rodzicom nigdy nie bra-
kowalo pieniedzy na wychowanie dzieci - zaznacza Mariola.

Wrydaje si¢, ze w Niemezech mocno ugruntowata sig nowa
metoda wychowania oparta na zaufaniu do dziecka, na swobodzie i sa-
modzielnosci. Rodzice i szkota dbajg o rozwdj pasji i talentéw mlodych
0sob, a one to doceniaja. Okazuje sie, ze nawet maluchy potrafia po-
dejmowac stuszne decyzje. Im szybciej zdobeda te umiejetnosé, tym
bardziej bedzie ona ugruntowana w dorostosci. Moze warto sprobo-
waé nowego podejscia do wychowania? @



